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Översikt 

Allmänt 

Verksamhetsåret 2025 har varit ett riktigt dansår med flertalet fullsatta kurser och många 

medlemmar. Det var också ett jubileumsår – det år som Umeå Dansimperium fyllde 40 år! Det firades 

med en bankett på äpplet folkets hus med fin middag och show. Vi var 229 personer som deltog på 

firandet där det dansades till både band och dansbands-DJ. 

 

Det har också varit ett år med lite tumult internt i klubben där vi har haft problem med en medlem 

som begått allvarliga överträdelser av vår värdegrund. Överträdelserna fortsatte att pågå trots 

varningar och tillsägelser, vilket ledde till att medlemmen efter noggrant övervägande uteslöts ur 

föreningen. Medlemmen överklagade styrelsens beslut till Danssportsförbundet, samt senare till 

Riksidrottsnämnden som sista instans. Samtliga instanser har nu, januari 2026, gjort samma 

bedömning och funnit att styrelsen har agerat korrekt och beslutet om uteslutning är fastställt. 

 

Ett viktigt fokus under året har därför varit att arbeta för att medlemmarna ska trivas i verksamheten, 

vid våra sociala evenemang och i våra lokaler. Styrelsen har inlett ett värdegrundsarbete med målet 

att ta fram en gemensam värdegrund för föreningen. Arbetet inleds med att ta pulsen på hur 

medlemmarna upplever trivseln i nuläget, för att därefter aktivt arbeta utifrån en gemensam 

värdegrund som ska bidra till att alla känner sig välkomna och trivs i föreningen. Värdegrundsarbetet 

kommer att fortsätta under 2026 och framåt. 

 

Medlemmar 

Verksamhetsåret 2025 hade vi 635 medlemmar. Det är en ökning från föregående år då vi hade 624 

medlemmar. 2025 hade vi 27 medlemmar i åldrarna 0-12 år, vilket är lika stort antal som föregående 

år. 

 



Kurser 

Vuxenkurserna under året har gått fantastiskt bra med ett stort deltagarantal. Förutom de vanliga 

kursstegen fox 1 & 2 och bugg 1, 2, 3 samt 4 och tips & trix, så har vi haft flera studentkurser i bugg i 

berghemsskolans gympasal till ett förmånligt pris. På måndagar har vi fortsatt haft vår populära 

seniorkurs i bugg som gått på dagtid. Seniorkursen är otroligt uppskattad och varje tillfälle avslutades 

med fika och umgänge, och under året har vi haft två kurssteg igång då vi också haft en nybörjarkurs 

för seniorerna. Vi har även startat en träningsgrupp som på många sätt liknar tävlingsträningen, men 

där det inte är något tävlingsfokus. Även denna kurs har varit väldigt uppskattad. 

 

Vi erbjöd en gratis medlemsträning i fox hösten 2025 under 3 onsdagar. Det var mycket uppskattat 

och antal deltagare var mellan 20-30 medlemmar. 

 

 Vi är också glada för att ha kunnat erbjuda barnkurser för 5-7 år och 7-12 år trots ett lägre deltarantal 

än föregående år. 

 

1. Tävlingsverksamhet 

2025 blev ett litet annorlunda tävlingsår med betydligt färre licensierade och tävlingsanmälningar i 

föreningen än tidigare år. En del av förklaringen är att föreningen inte anordnade egen tävling och 

därmed var det betydligt färre som tog chansen att prova på att börja tävla då de flesta tävlingar låg 

så långt bort, andra förklaringar är att några tävlanden flyttade och bytte förening. Även 

tävlingsverksamheten för barn- och ungdomar lades på is på grund av bristande intresse. I slutet av 

året hade UDI 34 licensierade dansare, varav 6 ungdomar/juniorer under 21 år (2024 var det 63 

licensierade, varav 17 barn/ungdomar/juniorer). Under året blev det 119 anmälningar till 16 olika 

tävlingar. 

 Till SM i dans BRR 2025 i Karlstad var UDI representerade i 1 par i bugg junior, 3 par i bugg vuxen, 2 

par i bugg senior, 2 par i bugg grand senior, 1 trio i dubbelbugg junior, 1 par i Boogie Woogie junior 

och 1 par i Lindy Hop vuxen. 

 De tävlingar som UDI har haft dansare anmälda till under 2025 är följande; 

 

 Vårterminen 

·          Öresundsbuggen (N), Malmö 2025-02-01 

·          Jönköpings Trofén GP, Jönköping 2025-02-22 

·          Premiärsnurren (ITT), Uppsala 2025-03-08 

·          Enabuggen (N), Enköping/Fjärdhundra 2025-03-22 

·          Enasnurren (ITT), Enköping/Fjärdhundra 2025-03-22 

·          Donnumstegen (N), Göteborg 2025-03-29 

·          Jailhouse GP, Kumla 2025-04-05 

·          SM i dans BRR 2025, Karlstad 2025-05-30 

  

Höstterminen 

·          Västeråsswingen GP, Västerås 2025-09-20 



·          Pepparrotsbuggen (N), Enköping/Fjärdhundra 2025-10-11 

·          Pepparrotssnurren (ITT), Enköping/Fjärdhundra 2025-10-11 

·          Donnumstegen GP, Göteborg 2025-11-08 

·          Pepparkaksbuggen (N), Tierp 2025-11-22 

·          Guldsnurren GP, Skellefteå 2025-11-29 

·          Guldsnurren ITT, Skellefteå 2025-11-29 

·          Upplandspokalen (N), Uppsala 2025-12-06 

 

 

2. Marknadsföring och information 

Under året har vi haft bra räckvidd på sociala medier där vi sprider dansglädje varvat med 

information om vad som händer i klubben. 

 

Förutom sociala medier har vi synts på seniormässan i september och studentmässorna på 

universitetet i början av varje termin. Vi syns också bra på universitetet genom flyers och affischer 

som ger stor spridning och lockar folk till studentkurserna. 

 

3. Lokal 

Vi har under året hyrt ut våra lokaler till West coast swing Umeå samt U&Me Dance.  

Nya baslådor köptes in till stora salen. Golven i båda salarna oljades in under mellandagarna. Det har 

satts upp hyllor för förbrukningsartiklar i förrådet i stora salen. Problem med incheckningen ledde till 

ett byte av Rasberry pi. Robotdammsugaren fungerade dåligt så den byttes ut mot en annan som har 

fungerat mycket bättre. 

 

4. Socialdans och medlemmar 

Vi har efter årsskiftet 2025-2026  ändrat våra socialdanser på söndagarna till att endast medlemmar 

får deltaga. Vi har därmed tagit bort möjligheten för icke medlemmar att betala in sig för ett tillfälle. 

Trots detta har vi ändå bra uppslutning på söndagarna och deltagarna ligger på ca 60-90 dansare per 

tillfälle. 

 

Vi har också genomfört ett par extra foxkvällar på lördagarna. En skillnad mot föregående år är att vi 

inte ställer in söndagsdansen när vi kört på lördagar. 

 

Under sommarmånaderna juni, juli och augusti har UDI erbjudit prova på-tillfällen i både bugg och 

fox på Gammlias dansbana. Upplägget har varit att deltagarna haft möjlighet att prova på dansen 

under första timmen, därefter är det socialdans med både bugg- och foxlåtar i ytterligare tre timmar. 

Vi har även fortsatt med att anordna en socialdans till liveband i samband med våra 

terminsavslutningar. På våren blev detta under 40-årsjubileumet och på hösten dansade vi på klubben 

till Puls. 

 



5. Ledare 

Under året har ledarna träffats 2 gånger för att utbyta erfarenheter och gemensamt uppdatera oss 

om kursledarskapet och kursinnehållet. Vi har även tagit fram ett kompendium för seniorkurserna för 

att underlätta för ledarna eftersom de kurserna skiljer sig åt från de ordinarie kursstegen. 

 

Vi har som vanligt strävat efter att hitta nya och inskola nya ledare tillsammans med de ordinarie 

ledarna. Hösten 2025 startade planeringen för en kursledarutbildning i bugg tillsamman med Thomas 

Nyström som instruktör, som sedan genomfördes Jan 2026.  

 

6. Tävlingsarrangemang 

Detta år arrangerade vi ingen tävling, utan planerade istället för att ha tävling våren 2026. Senast har 

vi haft tävling på hösten men i samråd med norrlandsklubbarna ville vi nu byta och ha tävling på 

våren. Detta eftersom Skellefteå dansklubb strävar efter att arrangera en GP-tävling & ITT årligen på 

hösten. 

 

7. Barn och ungdom 

Vi har under året haft  barndans 5-7 år och barn- & ungdomskurs 7-12 år. Vi har däremot haft ett lågt 

antal deltagare på 11 st barn som mest på 5-7 år och som lägst 6 deltagare på 7-12 år. Detta har 

försvårat för genomförandet av kurserna. Under höstlovet hade vi en satsning på ca 7-12 år där vi 

lärde ut bugg under en dag. Vi bjöd även på pizza. Vi hade så mycket som 35 nöjda deltagare i den 

gruppen, men dessvärre såg vi ingen större effekt på antalet anmälda på barnkursen under andra 

halvan av höstterminen. Dagen marknadsfördes på våra sociala medier, hemsidan, klubblokalen, 

kurserna och framförallt med betald reklam på facebook. Höstlovsaktiviteten fick vi 3000 kr i bidrag 

för av RF-sisu för en barn- & ungdomssatsning. 

 

8. Försäljning  

Under året har vi sålt Bingolottos uppesittarlotter och veckolotterna samt en försäljningsomgång av 

Newbody. Försäljningen gav en extra inkomst på cirka 4000 kr till föreningskassan. Detta för att 8000 

kr hamnade på år 2026 då newbody betalades ut till oss efter årsskiftet. Den egentliga 

försäljningsinkomsten blir alltså 12000 kr. 


